
Le food challenge sono
pericolose per la salute.

Food challenge positiva:
cucinare il cibo e distribuirlo
per la città ai senzatetto. 

Giornata Internazionle sui 
disturbi alimentari
02/06/2024 -Anoressia

-Bulimia
-Binge eating

I disturbi alimentari sono dei mostri che
portano problemi e complicazioni; ci
rendono insicuri di noi stessi.
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